
Avisos 
 

 
 ✓  Lunes día 20 a las 19:45 h: Oración del grupo de Fe Cristo Roto. 
 
 ✓  Miércoles día 22: MIÉRCOLES DE CENIZA. Comienza la Cuaresma y 
        es día de ayuno y abstinencia. Habrá misas con imposición de ceniza a 
         las 9:30, 12:00, 19:00 y 20:00 horas. 
 
  ✓  Del jueves día 23 a las 19:30 h: Exposición del Santísimo. 
 
  ✓  Viernes día 24, a las 18:00 horas: VÍA CRUCIS . A las 19:45 h, oración 
        de la Cofradía de Santiago Apóstol. 
 
  ✓  Sábado día 25, a las 17 h: Bautismo de niños que van a hacer la Comu- 
       nión y están sin bautizar.        

 

                 ORACIÓN  
 

En mis noches de angustia y de tristeza 
has sido tú mi alivio, Jesús mío, 
cuando ya deprimido, triste y frío 
tu consuelo ofreciste a mi flaqueza. 
 
Solo tú, mi divina fortaleza, 
amante eres y auxilio en mi extravío, 
el único que con tu poderío 
ahuyentas el pavor de mi cabeza. 
 
¿Qué dicha encontrará ningún humano 
lejos de ti en afán desesperado, 
que próvido no dé tu amor sagrado? 
 
En ti camino, mi celeste hermano, 
de estúpidas querellas despojado, 
radiante al gran final que tú has forjado. 
 
Amante y esforzado 
mi vida robusteces con tu aliento 
y solo a ti se rinde el pensamiento. AMÉN 

VII Domingo del Tiempo Ordinario  
“Amad a vuestros enemigos y rezad por los que os persiguen, Dios 
hace salir el sol sobre malos y buenos porque es Padre” (Mateo 5,38-
48) 
Hoy se nos presenta el amor del Padre, y nos recuerda que somos her-
manos. Todos tenemos en nues-
tro corazón personas que nos 
han hecho daño, personas que 
no nos caen bien, personas que 
se han convertido en nuestros 
enemigos o al menos así lo con-
sideramos por sus actitudes. 
Pedir al Señor por ellos es mi-
sión de nosotros los cristianos. 
No es fácil hacerlo, solo puedo 
hacerlo con la ayuda del Espíri-
tu. Cuando nuestro corazón está herido, se ciega, y con nuestra rumia 
interior vamos convirtiendo al enemigo en un monstruo cada vez 
peor. Lo primero es detener esa rumia en contra de quien me hizo da-
ño Porque si bien ya me hicieron daño, con la rumia seré yo mismo 
quien me esté haciendo aún más daño. Es momento de detenerse y 
cambiar esa rumia interior por oración hacia quienes me hacen daño. 
Esto es más saludable y es lo que nos propone el Evangelio de hoy. A 
veces incluso nos molesta que Dios haga salir su sol sobre buenos y 
malos. Se nos olvida que es Padre, y como Padre ama a todos sus hi-
jos. 

Desde la Fe: 
Pidamos al Señor que nos aumente la fe para empezar a hacer oración 
por nuestros enemigos.                                                  (Continua al dorso) 
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PRIMERA LECTURA 
 

Lectura del libro del Levítico 19, 1-2.17-18  
 

El Señor habló a Moisés: 
«Di a la comunidad de los hijos de Israel: 
"Sed santos, porque yo, el Señor, vuestro Dios, soy santo. 
No odiarás de corazón a tu hermano, pero reprenderás a tu prójimo, para que 
no cargues tú con su pecado. 
No te vengarás de los hijos de tu pueblo ni les guardarás rencor, sino que amarás 
a tu prójimo como a ti mismo. Yo soy el Señor"».          
                                                                                                 Palabra de Dios.
     

SALMO RESP. Sal 102,1-2.3-4. 8 y 10. 12-13  
 

R/  El Señor es compasivo y misericordioso. 
 

Bendice, alma mía, al Señor,  
y todo mi ser a su santo nombre.  
Bendice, alma mía, al Señor,  
y no olvides sus beneficios. R/  
 

Él perdona todas tus culpas  
y cura todas tus enfermedades;  
él rescata tu vida de la fosa  
y te colma de gracia y de ternura. R/  
 

El Señor es compasivo y misericordioso,  
lento a la ira y rico en clemencia;  
no nos trata como merecen nuestros pecados  
ni nos paga según nuestras culpas. R/  

Como dista el oriente del ocaso,  
así aleja de nosotros nuestros delitos. 
Como un padre siente ternura por sus hijos,  
siente el Señor ternura por los que lo temen. R/  

(Continuación de la portada)    Quizás nos ayude aquella oración que hizo Jesús desde 
la Cruz, ¨Padre perdónalos porque no saben lo que hacen”.  
Desde la esperanza:  
Acudamos al Señor y cuando veamos el sol, seamos conscientes del Amor del 
Padre que me invita a alegrarme porque ese sol también calienta a los “malos”, 
que Dios los ama y por medio de su amor procura su conversión. 
Desde la caridad: 
Como propuesta concreta, haz una oración por aquellas personas que te han he-
cho daño, pidiendo al Señor lo mejor para esas personas, y que toque su corazón 
para su conversión por medio de su amor. 

 
SEGUNDA LECTURA 

 
Todo es vuestro, vosotros de Cristo, y Cristo de Dios.  

 
Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios 3, 16-23  

     
Hermanos: ¿No sabéis que sois templo de Dios y que el Espíritu de Dios habi-
ta en vosotros? 
Si alguno destruye el templo de Dios, Dios lo destruirá a él; porque el templo 
de Dios es santo: y ese templo sois vosotros. 
Que nadie se engañe. Si alguno de vosotros se cree sabio en este mundo, que 
se haga necio para llegar a ser sabio. 
Porque la sabiduría de este mundo es necedad ante Dios, como está escrito: 
«Él caza a los sabios en su astucia». Y también: «El Señor penetra los pensa-
mientos de los sabios y conoce que son vanos». 
Así, pues, que nadie se gloríe en los hombres, pues todo es vuestro: Pablo, 
Apolo, Cefas, el mundo, la vida, la muerte, lo presente, lo futuro. Todo es 
vuestro, vosotros de Cristo, y Cristo de Dios.     
                                                          Palabra de Dios. 

 

ALELUYA  1 Jn 2, 5  
 

Quien guarda la Palabra de Cristo, 
ciertamente el amor de Dios ha llegado en él a su plenitud 

 
EVANGELIO 

 
Amad a vuestros enemigos  

 
Lectura del santo evangelio según san Mateo 5, 38-48  

 
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: 

«Habéis oído que se dijo: "Ojo por ojo, diente por diente". Pero yo os digo: 
no hagáis frente al que os agravia. Al contrario, si uno te abofetea en la mejilla 
derecha, preséntale la otra; al que quiera ponerte pleito para quitarte la túni-
ca, dale también el manto; a quien te requiera para caminar una milla, acom-
páñale dos; a quien te pide, dale, y al que te pide prestado, no lo rehúyas. 

Habéis oído que se dijo: "Amarás a tu prójimo y aborrecerás a tu enemigo”. 

Pero yo os digo: amad a vuestros enemigos, y rezad por los que os persiguen, 
para que seáis hijos de vuestro Padre celestial, que hace salir su sol sobre ma-
los y buenos, y manda la lluvia a justos e injustos. 

Porque, si amáis a los que os aman, ¿qué premio tendréis? ¿No hacen lo mis-
mo también los publicanos? Y, si saludáis solo a vuestros hermanos, ¿qué ha-
céis de extraordinario? ¿No hacen lo mismo también los gentiles? Por tanto, 
sed perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto».      

 Palabra del Señor.  


